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a rede que
transforma 
sonhos em 
realidade
Os desafios e conquistas dos 

jovens da Rede Cuca em 2016

 Ronison Souza, 
Naziane Marques  
e Danilo Santos

Programação com
distribuição gratuita.
Venda proibida!

Todas as atividades da 
Rede Cuca são gratuitas.

Aproveite!
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Dúvidas ou sugestões sobre a 
programação da Rede Cuca?
Entre em contato com a Gerência dos 
equipamentos por meio dos contatos 
disponíveis do verso da programação.

Tiragem: 12.000

editorial fala, secretário!
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A Rede Cuca acredita no empoderamento 
da juventude, por isso, no mês de 
dezembro, a Prefeitura de Fortaleza, por 
meio da Coordenadoria de Juventude, 
apresenta histórias de jovens que tiveram 
a oportunidade de mudar a direção da 
vida deles por meio dos cursos, vivências 
e atividades ofertados mensalmente, em 
áreas como fotografia, cinema, teatro, 
comunicação, produção cultural, dança, 
moda, informática, práticas esportivas, 
dentre outras.

A Rede Cuca é um grande espaço de 
acesso às políticas públicas de juventude, 
aprendizado e lazer que estimula a 
participação dos jovens na sociedade. 
Por esse motivo, no mês de férias, 
serão ofertadas várias oficinas e cursos 
especiais, como os cursos de férias na 
área de comunicação, com profissionais 
renomados e ampla atuação no mercado.

Além das atrações teatrais, dança, 
música - tudo de forma gratuita, a Rede 
Cuca ofertará também serviços de saúde 
relacionados ao HIV (prevenção, testagem 
e aconselhamento) na Feira de Saúde, que 

ocorrerá na Rede Cuca Mondubim. A ação 
acontecerá em alusão ao Dia mundial de 
luta contra a Aids, comemorado no dia 
1º de Dezembro. A iniciativa faz parte 
da programação da Semana "Direitos 
Humanos de Todas as Cores", que 
ocorrerá entre os dias 6 e 10 nos Cucas 
Barra, Jangurussu e Mondubim. 

A Rede Cuca é mais do que um espaço 
destinado à esporte e formações, ela 
vem se tornando cada vez mais um 
ambiente acolhedor para os jovens 
fortalezenses. Em 2016, muitos sonhos 
foram realizados e metas alcançadas 
por meio da nossa rede, que descobriu 
ainda mais campeões em diversas áreas 
como: dança, teatro, música, esporte, 
fotografia e audiovisual. 
Durante o ano de 2016, diversos 
projetos foram desenvolvidos 
impactando diretamente a vida da 
nossa juventude. Realizamos o Arraiá 
da Juventude, onde a população 
pôde vivenciar a cultura do São João, 
com a apresentação de 15 grupos de 
quadrilhas. As Olimpíadas da Juventude 
representaram um marco na vida de 
milhares de jovens. A competição reuniu 
3.500 inscritos em 15 modalidades e foi 
considerada a segunda maior competição 
esportiva da juventude no Ceará.
Este ano, promovemos também a 
segunda edição do Projeto Juventude 
na Onda, que conta com 15 escolas por 
toda a orla da nossa capital, beneficiando 
jovens de comunidades próximas. E de 
forma inédita na cidade, realizamos, no 
mês de agosto, a primeira virada cultural 
da história de Fortaleza. O Viradão 
da Juventude ocorreu na periferia da 
cidade, em dias e horários em que os 
jovens mais morrem, e em 3 edições: 

Barra, Jangurussu e Mondubim. Foram 
mais de 24 horas, com mais de 50 
atividades em cada dia, que provocaram 
uma verdadeira interação entre os mais 
de 15 mil jovens participantes.
Outro ponto que merece destaque 
é o recorde na quantidade de vagas 
ofertadas para cursos de formação e 
práticas esportivas durante todo o ano 
de 2016. Em média, 4.500 vagas mensais 
deram oportunidades aos jovens de 
Fortaleza por meio da Rede Cuca nas 
suas 3 unidades: Barra, Jangurussu e 
Mondubim.
O ano chega ao fim e o sentimento de 
realização e de dever cumprido está em 
toda a nossa equipe que sempre busca 
inovar na realização de boas políticas 
públicas de juventude em Fortaleza. A 
Rede Cuca tem cumprido o seu papel 
em somar e trazer mais resultados nessa 
jornada. 
Essas foram só algumas ações 
desenvolvidas durante todo o ano.  
Sabemos que muitos jovens foram 
beneficiados, mas queremos sempre 
mais. 
Nosso objetivo é sempre tornar a nossa 
juventude protagonista da sua própria 
história.

Júlio Brizzi,
Secretário de Juventude de Fortaleza

Prefeitura de fortaleza Promove 
certificação de alunos do Projeto 
integração 2016

A Prefeitura de Fortaleza, por meio 
da Coordenadoria de Juventude e da 
Secretaria Municipal de Educação (SME), 
realizou no, dia 01/12, a certificação de 
360 jovens beneficiados ao longo do 
ano de 2016, pelo Projeto Integração. 
O projeto envolve alunos do 9º ano da 
rede municipal de ensino em atividades 

culturais e esportivas no contra turno 
escolar, cumprindo horário integral de 
formação.

Em 2016, o projeto foi ampliado e 
atendeu 12 escolas localizadas no entorno 
dos três equipamentos da Rede Cuca, nos 
bairros Jangurussu, Mondubim e Barra 
do Ceará. No contra turno escolar, os 
jovens recebem reforço de matemática 
e português, e participam de atividades 
esportivas e de formação.



A Rede Cuca atua em diversas áreas, oferecendo 
oportunidades de formação, esporte, saúde, orientação 
profissional e entretenimento. Conheça alguns dos nossos 
programas.

são apoiadores da rede cuca:

A Rede Cuca conta com três equipamentos mantidos 
pela Prefeitura de Fortaleza. Geridos pelo Instituto 
Cuca, os Cucas Barra, Mondubim e Jangurussu atendem, 
prioritariamente, jovens de 15 a 29 anos, oferecendo 
cursos de formação, práticas esportivas, difusão cultura, 
protagonismo juvenil e promoção de direitos humanos.

conheça a 
rede cuca

Horário de funcionamento dos 
cucas
De terça a sábado, das 8 às 22 horas
E domingo, das 14 às 18 horas

BiBliotecas
É aberta à comunidade de terça a sexta, 
das 9 às 20 horas, aos sábados das 9 às 17 
horas e aos domingos, das 14 às 18 horas. 
Com acervo de mais de 2 mil títulos, 
computadores com acesso à internet e 
audiolivros, o espaço recebe público de 
todas as idades.

visita guiada
Escolas, instituições e grupos em geral, 
com 50 pessoas, podem agendar uma 
visita guiada para conhecer os diversos 
espaços do Cuca Barra e participar da 
programação. Mais informações: (85) 
3211.4320 ou visitacucabarra@gmail.com

Programa comunidade em Pauta
A comunidade pode solicitar espaços do 
Cuca Barra, Mondubim e Jangurussu para 
ensaios, atividades esportivas, reuniões 
e encontros em geral, de acordo com a 
disponibilidade.

matrículas em cursos e Práticas 
esPortivas
Para se inscrever nos cursos da Rede 
Cuca, é necessário ter entre 15 e 29 anos. 

Já para os esportes, a partir de 14 anos e 
meio, com limite de 29 anos.

Horário de atendimento das salas 
de matrícula
De terça a sexta, das 8 às 21 horas, e aos 
sábados, das 8 às 12 horas.
Documentos necessários para 
se inscrever: cópia do documento 
de identificação pessoal* e cópia do 
comprovante de residência. Para jovens 
com até 17 anos, é necessária a assinatura 
do Termo de Responsabilidade, disponível 
no local de inscrição e no nosso site, além 
da cópia do documento de identificação 
do responsável. Para se inscrever nas 
práticas esportivas, será necessário 
também apresentação de um atestado 
médico, que pode ser obtido na própria 
Rede Cuca, no Cuca Saudável. Para 
natação é necessária ainda a aprovação em 
teste específico. 
Mais informações: (85) 3211.4300

sugestão de atrações
Para enviar propostas de atrações para 
a programação mensal da Rede Cuca, 
entre em contato conosco pelo seguintes 
e-mails: programacaocucabarra@gmail.
com, programacaocucajangurussu@gmail.
com , programacaomondubim@gmail.com

Nossas
ações

audiovisual
sessão cine cuca
Exibição de filmes com sessões de 
quinta a domingo. 

curta mais cinema
 Sessão de cinema de curta e longa-
metragem.

artes cÊnicas
o avesso da cena
Programa de formação de plateia, 
com apresentações de espetáculos.

Primeiro ato
Exibição de espetáculos.

arte Plural
roda viva de cultura PoPu-
lar
Encontro de grupos de diversos 
segmentos. 

História Pintada
Contação de histórias.

Quarta cultural
Apresentação de grupos e jovens 
do Comunidade em Pauta na 
última quarta do mês.

Profissão descoBridor
Bate-papo mensal sobre atividades 
profissionais. 

artes visuais
Exposições, instalações e perfor-
mances urbanas.

comunicação PoPular
Desenvolvimento de projetos, 
ações e conteúdo.
» Repórter Cuca: Jovens comu-
nicadores na produção de pautas 
sobre comunidade e juventude.
» Rádioescola: Espaço voltado 
à difusão de músicas e programas 
de rádio
» Conexões Periféricas; 
Programa de tv pensado, pautado, 
produzido e editado pelos jovens.

» Espaço Juventude: Forma-
ções em comunicação, produção 
de eventos e vivências no mercado 
de trabalho

cursos e formações e
oficinas
intensivos
Iniciações e/ou aperfeiçoamentos 
com carga horária até 60 horas-
aulas

extensivos
Formação intermediária e aper-
feiçoamentos com carga horária 
superior a 61horas-aulas

economia criativa
Implementa e monitora políticas 
para o desenvolvimento local.
» Central de Ideias: Espaço 
voltado para atendimento e ori-
entação.
» Coluna de Oportunidades: 
Exposição de oportunidades de 
emprego, estágio, oficinas, cursos, 
editais, prêmios e bolsas de estudo.
» Empregabilidade: Criação 
de currículo, gestão e direitos do 
trabalhador.
» Observatório de Editais: 
Capacitação para projetos e lança-
mento de editais. 
» Empreendedorismo: Projeto 
Incubadora de Economia Criativa, 
que estimula novos negócios.
» Banco de Talentos: Opor-
tunidades por meio da equipe de 
Economia Criativa. 
» Edital Ação Jovem: Lança-
mento anual de edital público. 

esPortes
Prática continuada em modali-
dades que visam a promoção do 
bem estar pessoal e coletivo. Ao 
todo, 20 modalidades são ofertadas 
na Rede Cuca.

venHa jogar
Arena de jogos com múltiplos 
ambientes.

literatura
encontro com o escritor
Bate-papo com escritores.

cluBe de leitura
Grupo de jovens para debater e 
propor leituras.

mÚsica
encontros musicais
Grupos para troca de experiências 
e exibição de trabalhos.

som na Pista
Para atletas e equipes de esportes 
radicais. 

Promoção à saÚde
Desenvolve ações e serviços 
integrados com os equipamentos 
sociais. 
» Cuca Saudável: Equipe de dois 
técnicos de enfermagem e um 
médico, realiza atendimentos bási-
cos e emite atestado de saúde aos 
jovens das práticas esportivas.
» Orientação profissional/Projeto 
de vida: Diálogos e atividades sobre 
mercado de trabalho. 
» Educação em Saúde: Ações de 
educação em saúde.
» Plantão Psicológico: Espaço de 
acolhimento e escuta qualificada.

Protagonismo juvenil
Estimula a força empreendedora e 
potencial criativo.
» Fórum de Jovens da Rede 
Cuca: Espaço permanente para 
discussão das Políticas sobre as 
Juventudes, composto por jovens 
de 15 a 29 anos, que residam no 
território de atuação da Rede Cuca. 
» Comunidade em Pauta: 
Saiba mais na página 3
» Cuca na Comunidade: Visa 
estreitar a relação da Rede Cuca 
com comunidades próximas aos 
três equipamentos.co
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Fique por dentro dos cursos e outras oportunidades da Rede Cuca 
no site: juventude.fortaleza.ce.gov.br

E acompanhe as atividades da Rede Cuca e Coordenadoria de Juventude no Facebook:
 /redecuca    /juventudefortaleza

cursos

jangurussu
oficina de Produção e
gravação musical 
em estÚdio

09h/a - 15 vagas
Apresentação das técnicas 
básicas de gravação em 
estúdio de áudio.
• De 13 a 20/12, ter e qui, 

14 às 17h
• Educador: Helder Melo

oficina de HiP HoP: 
dança e resistÊncia

9h/a - 15 vagas
Aprimoração das técnicas 
das danças urbanas e 
discussão sobre o processo 
histórico de construção 
desta expressão artística 
como forma de resistência 
das juventudes.
• De 14 a 21/12, qua e sex, 

18h30 às 21h30
• Educadora: Lucian 

Charada

oficina de Produção 
de currículo e 
orientações Para o 
mercado de traBalHo

12h/a - 18 vagas por 
turma
Aprenda a fazer um bom 
currículo e dicas para o 
mercado de trabalho.
• De 13 a 16/12, ter a sex
• Turma 1: de 9 às 12h
• Turma 2: de 14 às 17h
• Educ.: Eleonardo Louvain

oficina de edição de 
imagens

15h/a - 15 vagas
Ensina noções básicas de 
edição de imagem com uso 
do programa photoshop.
• De 13 a 20/12, ter a sex, 

14 às 17h
• Educador: Ulisses Narciso

oficina de maQuiagem
15h/a - 20 vagas
Ensina técnicas de 
maquiagem social e cênica.
• De 13 a 20/12, ter a sex, 

14h30 às 17h30
• Educadora: Cristhyana 

Abreu

gravação e edição de
sPots e Programas de 
rádio

8h/a - 30 vagas
• Capacita jovens 

comunicadores para 
atuarem nas áreas de 
edição e gravação de 
spots e programas de 
rádio.

• Dias 13 e 15/12, ter e qui, 
14 às 17h 

como criar uma 
WeBrádio 

8h/a - 30 vagas
Capacita jovens 
comunicadores para 
atuarem na criação de 
webrádios.
• Dias 14 e 16/12, qua e 

sex, 14 às 17h

cuca 
Barra
assessoria de 
imPrensa digital

8h/a - 30 vagas
Aprofunda conceitos e 
práticas de assessoria de 
imprensa digital. Ter idade 
entre 15 e 29 anos.
• Dias 13 e 15/12, ter e qui, 

14 às 18h 

tÉcnicas de 
administração de 
fan Pages

8h/a - 30 vagas
Aprofunda conceitos 
teóricos e práticos sobre 
as diversas técnicas de 
gestão de fanpages.
• De 14 a 16/12, qua e sex, 

14 às 18h

oficina de PHotosHoP
Básico: edição de 
imagens

18h/a - 20 vagas
Apresentação das 
ferramentas básicas do 
programa photoshop para 
edição de imagens.
• De 13 a 21/12, ter a sex, 

09 às 12h; e de 13 a 21/12 
ter a sex, 14 às 17h

• Educador: Lamarck Rocha

oficina You can 
dance (vocÊ Pode 
dançar)

15h/a - 15 vagas
Oferece a oportunidade 
aos jovens que nunca 
tiveram contato com 
a dança de aprender 
seus primeiros passos e 
coreografias. Entendendo 
que o espaço é de 
descoberta e diversão com 
o corpo.
• De 6 a 20/12, ter e qui, 14 

às 17h
• Educador: Luis Alexandre 

oficina de fotografia
de estÚdio

18h/a - 20 vagas
Apresentação de técnicas 
básicas para fotografar 
em estúdio e de discutir 
formas de captar a 
beleza de corpos que não 
atendem aos padrões 
socialmente estabelecidos.
• De 13 a 21/12, ter a sex, 

09 às 12h
• Educadora: Tamara Lopes

oficina de artes 
visuais: recorte e 
colagem

12h/a - 15 vagas
Atividade prática que 
busca mostrar caminhos e 
possibilidades de atuação 
em artes visuais por meio 
de exercícios de recorte e 
colagem.
• De 13 a 16/12, ter a sex, 

14 às 17h
• Educador: Celio 

Celestino 

oficina de HiP HoP 
celeBração: todo 
gesto vai virar 
dança

15h/a - 15 vagas
Criação de sequência 
coreográfica a partir 
dos gestos sugeridos 
pelos alunos agregando 
movimentos do cotidiano e 
espontâneo.
• De 6 a 20/12, ter e qui, 18 

às 21h
• Educador: Luis Alexandre



cu
rs

os

cu
rs

os

8 9

cuca 
monduBim
exPressão corPoral  
e verBal Para 
comunicadores

8h/a - 30 vagas
Técnicas de expressão 
corporal  e verbal para 
comunicadores
• Dias 13 e 15/12, ter e qui, 

14 às 18h 

gravação e edição de 
vídeos

8h/a - 30 vagas
Capacitação de jovens 
comunicadores para 
atuarem nas áreas de 
edição e gravação de 
vídeos.
• Dias 14/12 e 16/12, qua e 

sex, 14 às 18h 

oficina: Básico de
digitação

18h/a - 20 vagas
Técnicas de digitação para 
que o aluno tenha melhor 
desenvolvimento na área 
de informática de uma 
forma geral.
• De 13/12 a 21/12, ter a 

sex, 09 às 12h e 14 às 17h
• Educadora: Leliana Lopes

oficina de fotografia 
Básica

18h/a - 25 vagas
Apresentação das técnicas 
básicas da fotografia digital.
• De 13/12 a 21/12, ter a 

sex, 18 às 21h
• Educador: Ulisses Narciso 

oficina de dança 
contemPorÂnea e 
dança de rua

15h/a - 15 vagas
Valorização dos recursos 
e técnicas de ambos os 
seguimentos criando um 
diálogo de possibilidades, 
trazendo o corpo 
urbano para outra cena 
e musicalidade buscando 
uma nova perspectiva para 
o movimento coreográfico.
• De 7/12 a 21/12, qua e 

sex, 09 às 12h
• Educador: Luis Alexandre 

oficina de gruPo de 
dança: montagem de 
esPetáculo

12h/a - 15 vagas
Apresentação dos 
elementos essenciais para 
a montagem de espetáculo.
• De 9/12 a 21/12, qua e 

sex, 14 às 17h
• Educador: Luis Alexandre

oficina de História 
do cinema

18h/a - 15 vagas
Apresentação sistemática 
da história do cinema, 
partindo das primeiras 
experiências dos irmãos 
Lumière, passando pelo 
cinema americano, francês, 
alemão, russo, cinema 
africano e o cinema novo 
no brasil com as produções 
de Glauber Rocha.
• De 13/12 a 21/12, ter a 

sex, 14 às 17h
• Educador: Kiko Alves

oficina de 
aPrimoramento vocal

9h/a - 10 vagas
Apresentação de técnicas 
avançadas relacionadas 
ao uso da voz no 
sentido de promover um 
aprimoramento vocal para 
os alunos que já tenham 
noções nessa área.
• De 13/12 a 20/12, ter e 

qui, 14 às 17h
• Educador: Edmundo 

Vitoriano

mundo reggae
80h/a - 20 vagas
Capacitação para 
desenvolver estratégias de 
mercado que aumentem o 
interesse de consumo do 
público por seus eventos, 
e estimule patrocinadores 
a apoiarem estas ações. 
Apresentação de formas de 
comunicar, posicionamento 
humanizado para clientes, 
colaboradores, parceiros e 
investidores, o mercado de 
eventos, ganho de espaço 
com patrocinadores, 
apresentação de produtos 
de entretenimento, 
imagem positiva e 
viabilização de recursos 
monetários e/ou 
estruturais para seus 
projetos.

Módulo I: marketing de 
eventos (15h/a)
Módulo II: história do 
reggae: do surgimento aos 
dias de hoje (6h/a)
Módulo III: iniciação 
a técnica de som e 
iluminação (21h/a)
Módulo IV: técnicas de 
segurança em eventos de 
reagge (workshop) (6h/a)

Módulo V: dj (21h/a)
Módulo VI: redução de 
danos em eventos de 
reggae (palestra) (6h/a)
Módulo VII: aplicação 
práticas dos 
conhecimentos (Sexta da 
Radiola) (5h/a)
• De 13/12 a 20/12, ter a 

sex, 18 às 21h
• Educador: Bruno 

Guilherme
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Fique por dentro das práticas esportivas e outras oportunidades 
da Rede Cuca no site: juventude.fortaleza.ce.gov.br

E acompanhe as atividades da Rede Cuca e Coordenadoria de Juventude no Facebook:
 /redecuca    /juventudefortaleza

esportes

ATENÇÃO: Os jovens participantes das práticas esportivas que tenham sido aprovados 
por frequência no mês anterior terão prioridade no preenchimento das vagas.

cuca 
Barra
natação mista

25 vagas por turma
Professores: Mauro Florindo, 
Emanuel Ximenes e Elisberto 
Alves
TER E quI:
• Turma: 08 às 09h
• Turma: 09 às 10h
• Turma: 10 às 11h
• Turma: 16 às 17h
• Turma: 17 às 18h
• Turma: 18 às 19h
• Turma: 19 às 20h
quA E sEx:
• Turma: 9 às 10h
• Turma: 10 às 11h
• Turma: 16 às 17h
• Turma: 17 às 18h
• Turma: 18 às 19h
• Turma: 19 às 20h
• Turma: 20 às 21h

voleiBol
20 vagas por turma
Professor: Rogério Holanda
TER E quI
• Turma I: 08 às 09h
• Turma I1: 09 às 10h
• Seleção Masc.: 10 às 12h
• Turma III: 13h30 às 14h30
• Turma IV: 14h30 às 15h30

triatHlon
15 vagas por turma
Professor: Elisberto Alves
TER E quI
• Turma: 15 às 17h
TER A sEx
• Seleção: 15 às 17h

futsal
20 vagas por turma
Professor: Ricardo Alexandre
quA E sEx
• Turma I: 8 às 9h
• Turma II: 09 às 10h30
• Seleção: 10h30 às 12h
• Turma III: 13h30 às 14h30
• Turma IV: 14h30 às 15h30
• Turma V: 15h30 às 16h30 

HandeBol
20 vagas por turma
Professor: Rogério Holanda
TER E quI
• Turma: 15h30 às 16h30
• Seleção Feminina: 16h30 

às 18h
• Seleção Masculina: 18 às 

19h30 

BasQuete
20 vagas por turma
Professor: Emanuel Ximenes
quA E sEx
• Turma mista: 16h30 às 

18h
• Seleção: 18 às 19h30

futeBol de areia
20 vagas
Professor: Ricardo Alexandre
quA E sEx
• Turma: 16h30 às 17h30 

treinamento 
funcional

20 vagas por turma
Professores: Elisberto Alves, 
Rogério Holanda e Emanuel 
Ximenes
TER E quI
• Turma: 08 às 09h
• Turma: 09 às 10h
quA E sEx
• Turma: 08 às 09h
• Turma: 09 às 10h
• Turma: 13h30 às 14h30
• Turma: 15h30 às 16h30 

mma
25 vagas por turma
Turma mista
Professor: Carlos Frota
TER A sEx
• Turma: 9 às 10h
• Turma: 10 às 11h
• Turma: 11 às 12h
• Turma: 12 às 13h
quA E sEx
• Turma: 8 às 9h
sÁBADO
• Turma: 14 às 16h 

Pilates solo e Bola
20 vagas por turma
Professora: Emanuela Bezeli
TER E quI
• Turma: 14h30 às 15h30
quA E sEx
• Turma: 14h30 às 15h30 

jiu jitsu
30 vagas por turma
Turma mista
Professor: Raphael Nery
TER A sEx
• Turma: 14h às 15h
• Turma: 15h às 16h
• Turma: 16h às 17h
• Turma: 17h às 18h 

comunidade 
em Pauta
caPoeira - misto 

25 vagas por turma
quA
• Turma: 19 às 21h
sÁB
• Turma: 20 às 21h 

muaY tHai - misto 
20 vagas por turma
TER E quI
• Turma: 18 às 19h
• Turma: 19 às 20h
• Turma: 20 às 21h

Turma mista: masculina e feminina

seleção feminina de 
HandeBol ParticiPa de 
camPeonato nacional
A seleção feminina de 
handebol da Rede Cuca 
viajou para Campina 
Grande, na Paraíba, 
onde disputou a 19ª Taça 
Campina Grande de 
Handebol. Ao todo, 21 
atletas fazem parte da 
seleção.

As jovens conquistaram 
o vice-campeonato na 
categoria juvenil e a quarta 
colocação na categoria 
adulto. 

A seleção de handebol 
já havia conquistado a 
liderança do Campeonato 
Cearense em 2012 e 2013 
e o vice-campeonato, nos 
anos de 2014 e 2015.

O evento, que contou 
com a participação de oito 
estados e mais de 1.200 
atletas, é considerado um 
dos mais importantes da 
modalidade.

 Rogério Holanda, Ana Luiza, Marianna Lara, Mileny Barros, Maria 
Jéssica Paula, Letícia Evelyn, Brenda Gomes, Luzclarita da Silva, Nádia 
Rita, Sabrina Lima e Anna Caroline (goleira)
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cuca 
jangurussu
BasQuete

30 vagas por turma
Professor: Dyeison
quA E sEx
• Misto: 15h30 às 16h30

caPoeira - sesc ativo
15 vagas por turma
Professor: Mestre Marron
TER E quI
• Turma 1: 17 às 18h
• Turma 2: 18 às 19h
• Turma 3: 19 às 20h
• Turma 3: 20 às 21h
quA E sEx
• Turma 4: 18 às 19h
• Turma 5: 19 às 20h
• Turma 6: 20 às 21h 

muaY tHai
30 vagas por turma
Professor: Carlos Frota
TER A sEx
• Turma 1: 16 às 17h
• Turma 2: 17 às 18h
• Turma 3: 18 às 19h
• Turma 4: 19 às 20h 

karatÊ - atleta
cidadão

25 vagas por turma
Professora: Fátima
quA E sEx
• Turma 1: 08h às 09h
• Turma 2: 09 às 10h
• Turma 3: 10 às 11h
• Turma 4: 11 às 12h

natação mista
25 vagas por turma
Professores: Angela Crisôstomo
 e Francisco Léo
TER E quI:
• Turma 1: 07 às 08h
• Turma Férias: 08 às 09h
• Turma 2: 09 às 10h
• Turma Férias: 13h30 às 

14h30
• Turma 3: 15 às 16h
• Turma 4: 16 às 17h
• Turma 5: 17 às 18h
• Turma 6: 18 às 19h
• Turma 7: 19 às 20h
quA E sEx:
• Turma 8: 7 às 8h
• Turma Férias: 8 às 9h
• Turma 9: 09 às 10h
• Turma Férias: 13h30 às 

14h30
• Turma 10: 15 às 16h
• Turma 11: 16 às 17h
• Turma 12: 17 às 18h
• Turma 13: 18 às 19h
• Turma 14: 19 às 20h
sÁB
• Turma 15: 08 às 09h 

(12 a 15 anos)
• Turma 15: 09h às 10h 

(12 a 15 anos)
• Turma 17: 10 às 11h 

(+30anos)
• Turma 18: 11 às 12h 

(+30 anos)
• Turma 19: 14 às 15h 

(12 a 15 anos)
• Turma 20: 15 às 16h 

(18 anos e acima)
• Turma 21: 16 às 17h 

(+30 anos)
• Turma 22: 17 às 18h 

(+30 anos)

nado sincronizado
10 vagas por turma
Professora: Ângela 
Crisóstomo
sÁBADOs
• Turma: 9 às 10h 

(12 aos 18 anos) 

triatHlon misto
30 vagas por turma
Professor: Willian Macedo
TER A sÁB
• Turma: 08 às 10h

futsal Para surdos 
30 vagas por turma
Professor: Ramalho
sÁB
• Masculino: 18 às 19h 

trein. funcional
25 vagas por turma
Professor: William Macedo e 
Dyeison
TER E quI
• Turma 1: 10h30 às11h30
• Turma de Férias: 13h30 às 

14h30
• Turma 2: 14h30 às 15h30
• Turma 3: 15h30 às 16h30
quA E sEx
• Turma: 09 às 10h 

judô - Projeto 
esPorte 
cidadão

20 vagas por turma
Professor: Sensei Willian
TER E quI
• Turma Férias: 08 às 09h
• Turma Férias: 13h30 às 

14h30
• Turma 1: 14h30 às 15h30 

esPortes coletivos
30 vagas por turma
Professor: Dyeison
quA E sEx
• Esportes de Férias: 08 às 

09h
• Esportes de Férias: 13h30 

às 14h30

futeBol de areia
30 vagas por turma
Professor: Ramalho
TER E quI
• Turma Mista: 16 às 18h

vôlei de Praia
30 vagas por turma
Professor: Ramalho
quA E sEx
• Turma Mista: 16 às 18h 

HandeBol
30 vagas por turma
Professor: Ramalho
quA E sEx
• Turma Mista: 18 às 19h30 

voleiBol 
30 vagas para Feminino 
20 vagas para Masculino
Professora: Edjane Lima
TER E quI
• Masculino: 17 às 18h
• Feminino: 18 às 19h
• Turma Mista: 19 às 20h 
quA E sEx
• Masculino: 11 às 13h 

massagem desPortiva
32 vagas
Professor: Willian Macedo
quA E sEx
• Turma 1: 10h30 às 12h30

futsal sesc - 
masculino

20 vagas por turma
Professor: Renê Viana
TER E quI
• Turma 1: sub9, sub 11 

08 às 09h
• Turma 2: sub 13 

09 às 10h
• Turma 3: sub 15, sub 17 

10 às 11h30
• Turma 4: sub 9, sub 11 

13 às 14h
• Turma 5: sub 13 

14 às 15h
• Turma 6: sub 15, sub 17  

15 às 16h30

futsal feminino
30 vagas por turma
Professor: Dyeison
quA E sEx
• Turma: 14h30 às 15h30 

futsal sesc ativo
25 vagas por turma
Professor: José Augusto
quA E sEx
• Masculino: 09 às 10h
• Feminino: 10 às 11h

eQuiPe de Polo 
aQuático  
rede cuca/náutico 
É camPeã na liga 
nacional

atleta com 
deficiÊncia 
visual conQuista 
medalHa na coPa 
cielo judô

A equipe de Polo Aquático 
Rede Cuca/Náutico 
conquistou a primeira 
colocação na Liga Nacional 
de Polo Aquático Divisão I 
e o bronze na Super Liga.

Ao todo, 15 atletas, 
comandados pelo 
professor Jefferson de 
Sousa, participaram 
do campeonato, que 
aconteceu entre os dias 12 
e 15/11, em Brasília.

Geovani Moreira e 
Laércio Costa, da Rede 
Cuca, participaram da 
Copa Cielo Judô Cidade 
de Fortaleza, um dos 
campeonatos mais 
importantes do Estado.

Geovani é deficiente visual 
e conquistou o segundo 
lugar na competição, 
realizada no dia 13 de 
novembro, reuniu 854 
judocas de 54 clubes 
nacionais e internacionais.



es
p

or
te

s

es
p

or
te

s

14 15

cuca 
monduBim
natação

20 vagas por turma
Professores: Verônica Menezes, 
Luciana Fialho, Elenira Oliveira 
e Felipe Doudment
TER E quI
• Turma: 07 às 08h
• Turma: 08 às 09h
• Turma: 09 às 10h
• Turma: 10 às 11h
• Proj. Integração: 13h30 às 

14h30
• Turma: 14 às 15h
• Turma: 15 às 16h
• Turma: 16 às 17h
• Turma: 17 às 18h
• Turma: 19 às 20h
quA E sEx
• Turma: 07 às 08h
• Turma: 08 às 09h
• Turma: 09 às 10h
• Turma: 10 às 11h
• Proj. Integração: 13h30 às 

14h30
• Turma: 14 às 15h
• Turma: 15 às 16h
• Turma: 16 às 17h
• Turma: 17 às 18h
• Turma: 18 às 19h
• Turma: 19 às 20h

triatHlon misto 
20 vagas por turma
Professores: Verônica 
Menezes e Elenira Oliveira
TER E quI
• Turma: 15 às 17h
TER A sEx 
• Turma: 8 às 10h

voleiBol misto 
20 vagas por turma
Professor: Cirillo Lima
quA E sEx 
• Turma: 10 às 11h
Professora: Edjane Lima
quA E sEx 
• Turma: 18 às 19h
• Turma: 19 às 20h 

vôlei de Praia misto
20 vagas
Professora: Edjane Lima
quA E sEx
• Turma: 16 às 17h
• Turma: 17 às 18h 

BasQueteBol misto 
20 vagas por turma
Professores: Elenira Oliveira 
e Márcio Ronei
TER E quI
• Turma: 17 às 18h
• Turma: 18 às 19h
• Turma: 19 às 20h

BeacH Hand
20 vagas
Professor: Ramalho Neto
TER E quI
• Turma: 19 às 20h

jiu – jitsu misto
20 vagas por turma
Professores: Raphael Nery e 
Felipe Doudment
TER E quI
• Turma: 8 às 9h
• Turma: 20 às 21h
TER A sEx
• Turma: 8 às 9h
• Turma: 9 às 10h
• Turma: 10 às 11h
• Turma: 11 às 12h

treinamento 
funcional 

20 vagas por turma
Professor: Felipe Doudment
TER E quI
• Turma: 13 às 14h
• Turma: 14 às 15h
Professora: Elenira Oliveira
TER E quI
• Turma: 19 às 20h

caPoeira
20 vagas
Professor: Jairton Macarrão
TER E quI
• Turma: 17 às 18h
futsal cuca sesc

Professor: José Augusto
20 vagas por turma
quA E sEx
• Turma: 16 às 17h
• Turma: 17 às 18h
• SME: 13h30 às 14h30
Professor: Márcio Ronei
TER E quI
• Comunidade: 15 às 16h
• Comunidade: 16 às 17h

Projeto sesc manoel 
toBias de futsal

20 vagas por turma
Professor: Namir da Guia
TER E quI
• Turma: 09 às 10h
• Turma: 10 às 11h
• Turma: 13 às 14h
• Turma: 14 às 15h 

futeBol de areia 
misto 

20 vagas por turma
Professor: Márcio Ronei
TER E quI 
• Turma: 17 às 18h
• Turma: 18 às 19h
Professor: José Augusto
quA E sEx
• Cuca Sesc: 15 às 16h 

esPortes coletivos
20 vagas
Professor: Márcio Ronei
quA E sEx 
• Turma: 08 às 09h 

Projeto atleta 
cidadão -  Parceria

20 vagas por turma
Professora: Maria de Fátima
quA E sEx
• Turma: 13 às 14h  

(8 - 11 anos)
• Turma: 14 às 15h 

(12 - 15 anos)
• Turma: 15 às 16h 

(16 - 18 anos)
• Turma: 16 às 17h 

(maiores de 18 anos)

Hidroginástica mista 
40 vagas por turma
Professora: Luciana Fialho
TER E quI
• Turma: 07 às 08h 

(idade mínima: 15 anos) 

HandeBol – 
comunidade

20 vagas
Professor: Márcio Ronei
quA E sEx
• Turma: 9 às 10h

galera do jiu-jitsu manda 
Bem em camPeonato
Os atletas de jiu-jtsu na 
Rede Cuca participaram 
do Campeonato Nordeste 
BJJ Pro, realizado pela 
Federação de Jiu-Jitsu do 
Ceará (FJJCE), com o apoio 
da Confederação Brasileira 
de Jiu-Jitsu (CBJJ), no 
ginásio do Serviço Social 
do Comércio (Sesc). A 
competição contou com a 
participação de quase 600 
atletas.

Ao todo, oito atletas 
da Rede Cuca Barra e 
Mondubim competiram. 
Destes, três conquistaram 
a primeira colocação 
nas categorias meio 
pesado juvenil - faixa azul, 
pesadíssimo - faixa branca 
e categoria leve - faixa azul, 
e dois ficaram em segundo 
lugar nas categorias meio 
pesado - faixa branca e 
pesadíssimo - faixa azul.

 Da esquerda para direita: Giljoan Sales, Valério Martins, Moises Moreno, 
Raphael Mesquita, Paulo Henrique, Bruno Sousa, Daiane Santiago

seleção juventude 
fortaleza 
cHega à final 
do camPeonato 
cearense de vôlei
A Seleção de vôlei da 
Rede Cuca, “Juventude 
Fortaleza”, categoria 
juvenil, participa do 
Campeonato Cearense 
de Vôlei em 2016. Após 
vencer do time IEB, em 
21 de novembro, com 
um placar de 3 sets a 2, 
garantiu a vaga na final, 
que será realizada no dia 
8 de dezembro, às 19h,  
na Rede Cuca Jangurussu, 
contra o time do BNB 
Clube. A equipe segue 
com o comando da técnica 
e professora da Rede 
Cuca, Edjane Lima, e do 
medalhista olímpico e 
campeão mundial, Márcio 
Araújo.



A sabedoria popular diz que tudo que é 
preciso para um sonho se tornar realidade 
é alguém que acredite que é possível 
acontecer. Nesse contexto, a Prefeitura 
de Fortaleza, por meio da Rede Cuca, 
acredita e apoia no sonho de cada jovem. 
E é por isso que, em 2016, muitos desses 
sonhos se tornaram realidade. É verdade 
que nem tudo são flores, que o caminho 

não é sempre o mais fácil e que, às vezes, 
dá até vontade de desistir. Mas com muita 
dedicação, força de vontade e apoio de 
quem acredita que vai dar certo, muita 
coisa boa pode acontecer, assim como 
aconteceu neste ano com os jovens que 
entrevistamos e que terão suas histórias 
contadas aqui.

O sabor da vitória

2016 foi um ano de campeões, de 
conquistas e de vitórias. Não poderia 
ser diferente na história de dois amigos 
de infância que compartilharam juntos o 
sonho e o sacrifício de serem atletas de 
Triathlon: Danilo Santos (22) e Brendo 
Teleciro (21). “A trajetória sempre foi 
complicada e cheia de desafios por 
não conseguir, muitas vezes, apoio 

necessário ou um local onde eu pudesse 
treinar constantemente”, diz Danilo. 
Tudo mudou, segundo ele, há dois anos, 
quando o Cuca Jangurussu foi entregue 
pertinho da casa dele. O atleta, que 
frequenta o equipamento todos os dias 
da semana, tem acompanhamento de 
profissionais na preparação física, no 
treinamento funcional e na natação, além 
da participação de campeonatos em nível 
internacional.

a rede que
transforma 
sonhos em 
realidade
Por Gabriela Farias

Este ano foi o ponto 
alto da minha 

carreira, porque tive 
a oportunidade de 

competir fora do Brasil... 
Se não fosse o apoio 

incondicional da Rede 
Cuca, nem sei se tudo 

isso teria sido possível"
Danilo Santos, 22 anos

Participante do Aquathlon no México.

Danilo Santos Brendo Teleciro
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“Este ano foi o ponto alto da minha 
carreira, porque tive a oportunidade de 
competir fora do Brasil, no Campeonato 
Mundial de Aquathlon que aconteceu no 
México. Se não fosse o apoio incondicional 
da Rede Cuca, nem sei se tudo isso teria 
sido possível”, afirma. E 2017 promete 
muito mais, pois Danilo ficou em terceiro 
lugar na categoria de 20 a 24 anos no 
Campeonato Nacional de Triatlhon, no 
Espírito Santo. Com a classificação, o foco 
agora é a competição mundial no próximo 
ano, em Roterdã, na Holanda.

Sonhos e conquistas também foram 
possíveis para Brendo Teleciro. 
Mais experiente em competições 
internacionais, o jovem já chegou a 
competir no Mundial de Londres, em 2013, 
mas viu o sonho de conseguir uma boa 
colocação ser interrompido devido a uma 
lesão sofrida durante a competição. “O 
apoio que tive da Rede Cuca nesses anos 
foi imprescindível. Fiz tratamento com 
os profissionais de pilates e treinamento 
funcional do Cuca Barra para uma lesão 
que tive no ombro”.

Mais experiente e concentrado, Brendo 
embarcou em setembro deste ano para 
a praia de Cozumel, no México, para 
participar do Campeonato Mundial de 
Aquathlon. Ele conseguiu o quinto lugar na 
competição, sendo o melhor brasileiro da 
categoria de 20 a 24 anos. “Para mim, este 
ano foi quando a ficha caiu e eu percebi 
que é isso mesmo o que quero para a 
minha vida. E sem o incentivo da Rede 
Cuca, nada disso teria sido desta forma”, 
finaliza.

este ano foi quando 
a ficha caiu e eu 

percebi que é isso 
mesmo o que quero 
para a minha vida. 
E sem o incentivo 

da Rede Cuca, nada 
disso teria sido 
desta forma"

Brendo Teleciro, 21 anos
Participante do Aquathlon 

no México.

Vejo 2016 como um ano 
em que me encontrei, 

Aprendi coisas que 
jamais teria condição 
financeira de fazer, 

decidi que quero seguir 
carreira na área de 
produção musical"

Ângelo Machado, 23 anos
Aluno da área de audio visual  

do Cuca Jangurussu 

No caminho da formação

Assim como Brendo, muitos alunos 
descobrem o que querem realizar na vida 
profissional ao frequentar a Rede Cuca. 
Não foi diferente para o jovem Ângelo 
Machado (23), que a partir da realização 
de diversos cursos voltados para a área 
de audiovisual, no Cuca Jangurussu, o 
jovem apaixonado por música, encontrou 
o seu lugar na área musical, após ter 
vivência com diversos instrumentos. 
“Vejo 2016 como um ano em que me 

encontrei, a partir da capacitação que 
tive na Rede Cuca. Aprendi coisas que 
jamais teria condição financeira de fazer, 
como manusear equipamentos e ter 
direcionamento profissional. Todos os 
professores são capacitados e estiveram 
comigo desde o primeiro momento. E 
com a ajuda deles, decidi que quero seguir 
carreira na área de produção musical”, 
celebra. Além disso, Ângelo teve a 
oportunidade de conhecer alguns artistas 
e produzir o clipe do rapper Danilo 
Freitas. “Meu interesse é trabalhar de 

forma autônoma e hoje sei que é possível, 
pois tenho apoio e incentivo dentro e fora 
da Rede Cuca”, finaliza.

A exemplo do Ângelo, outros jovens 
desejam realizar atividades e formações 
que tem um custo elevado no mercado 
profissional para a realidade financeira 
familiar deles, como é o caso de Iasmin 
Freitas (19). Entretanto, o que não passaria 
de um sonho, pode se tornar realidade na 
Rede Cuca. No Cuca Jangurussu, Iasmin 
iniciou o contato com a fotografia, área 
que a fascinava desde criança. “Cheguei 
aos pouquinhos no Cuca Jangurussu, 
no fim do ano de 2015, no coletivo 
Literaturas Periféricas, onde pude 
colaborar com a realização de fanzines. 
Nesse momento, eu nem sabia, mas já 
estava entrando para a Comunicação 
Popular da Rede Cuca”. A partir daí, a ca
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paixão pela comunicação só cresceu! 
Iasmin fez a seleção para ser Repórter 
Cuca e passou. “Enquanto participei do 
projeto, tive aprendizados na área de 
fotografia e audiovisual, além de uma 
oportunidade única: fotografar o meu 
ídolo, o cantor Criolo”.

Logo em seguida, Iasmin afirma que o 
maior divisor de águas na formação dela, 
neste ano, veio com o projeto Conexões 
Periféricas, realizado em parceria com 
a TVC. “Foi a maior conquista que a 
Rede Cuca poderia me dar em 2016, pois 
nunca pude me imaginar produzindo e 
apresentando um programa de televisão”, 
confessa a jovem. Após o término da 
temporada do projeto, Iasmin se envolveu 
em mais uma atividade de comunicação: O 
Projeto Espaço Juventude, no qual jovens 
tem formações e vivências profissionais 
na área de comunicação e produção de 
eventos. Ela considera que a Rede Cuca é 
sua segunda casa.

O valor do reconhecimento

 Reconhecimento também é palavra-
chave neste ano de 2016. Ainda no início 
da faculdade de jornalismo, Nadla Góis 
(20), encontrou na Rede Cuca o espaço 
perfeito para vivenciar a comunicação. 
“Quando soube da oportunidade de 
formação para Repórter Cuca, não perdi 
tempo e me inscrevi. A experiência 
foi incrível, foi uma troca muito boa 
para mim, pois somei o conhecimento 
adquirido na faculdade junto aos dos 
profissionais da Rede Cuca e ainda pude 
compartilhar o que aprendi com os meus 
amigos”.

Quem disse que foi o bastante? Engajada, 
Nadla participou de duas edições do 
programa Conexões Periféricas - como 
aluna na primeira temporada e como 
monitora na segunda, no Cuca Barra, 
além de ter feito cursos de fotografia, 
podcast, rádio e edição. No meio do 
ano de 2016, uma notícia pegou a jovem 

de surpresa: ela foi selecionada como 
Assistente de Comunicação na equipe de 
Comunicação Popular da Rede Cuca, para 
trabalhar com os jovens, agora no Cuca 
Mondubim. “Fiquei em choque, em uma 
felicidade sem fim. Depois de quase três 
anos vivenciando a Rede Cuca, ter sido 
selecionada para compor essa equipe de 
profissionais que me inspiraram tanto me 
deixou maravilhada”.

Que estudante não sonha em sair da 
faculdade empregado em lugar bacana? 
Marcelo Paiva (23) teve essa oportunidade 
de realizar isso, graças ao destaque dele 
junto ao projeto Conexões Periféricas 
neste ano. Tanto empenho fez com que 
ele acabasse agregando, de forma positiva, 
o time do programa, realizando atividades 
como produção, apresentação e operação 
de equipamentos.

Na parte final do projeto, no período de 
vivência na própria emissora de televisão, 
Marcelo pôde conviver e vivenciar a 
realidade da produção jornalística. Isso 
fez com que ele ficasse mais próximo da 
equipe da TV e fosse percebido como um 
futuro profissional da empresa. E assim 
aconteceu. “O ano de 2016 foi muito 
especial para mim, porque conclui o curso 
de jornalismo e fui contratado pela TV 
Ceará como jornalista. Sem a Rede Cuca, 
talvez isso tudo não teria sido possível. 
Aqui a gente entra de um jeito e sai de 
outro. E sai de um jeito muito melhor! ”, 
completa o jovem.

Foi a maior conquista 
que a Rede Cuca 

poderia me dar em 
2016, pois nunca 

pude me imaginar 
produzindo e 

apresentando um 
programa de televisão"

Iasmin Freitas, 19 anos
Jovem integrante do Espaço Juventude

Fiquei em choque, em 
uma felicidade sem 

fim. Depois de quase 
três anos vivenciando 
a Rede Cuca, ter sido 

selecionada para 
compor essa equipe de 

profissionais que me 
inspiraram tanto me 
deixou maravilhada

Nadla Góis, 20 anos
Assistente da Comunicação  

Popular da Rede cuca

O ano de 2016 foi 
muito especial para 

mim, porque conclui o 
curso de jornalismo e 
fui contratado... Sem 
a Rede Cuca, talvez 
isso tudo não teria 

sido possível. Aqui a 
gente entra de um 

jeito e sai de outro"
Marcelo Paiva, 23 anos

Integrante do projeto Conexões 
Periféricas
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Começar de novo

Ainda na construção do Cuca Barra, os 
meninos Ronison Souza (21) e Carlos 
Sérgio Santiago (18), moradores do Morro 
Santiago, olhavam pelas frestas, curiosos, 
querendo entrar. Quando o equipamento 
foi concluído, não deu outra! “A gente 
queria estar lá dentro o tempo inteiro. 
Dávamos muito trabalho, inclusive. 
Pulávamos na piscina quando não podia 
e sempre estávamos metidos em alguma 
confusão”, diz Ronison, mais conhecido 
como “Coringa”.

O jovem relata que a realidade antiga era 
composta por amizades inadequadas e 
dependência química. “Tudo aquilo me 
deixava para baixo, mas era a realidade 
que eu conhecia. As coisas mudaram 
completamente na minha vida quando 
um educador social da Rede Cuca se 
aproximou de mim e fez com que eu 
estivesse cada vez mais conectado com as 
atividades do Cuca Barra. “Hoje trabalho 
no Cuca Barra como educador social em 
formação, ajudando a transformar outros 
jovens, assim como eu fui transformado 
um dia. E a melhor sensação é a certeza 

que eu não quero voltar a ser o que eu era 
antes. Eu agradeço muito a Rede Cuca por 
tudo, pois se não fosse ela, provavelmente, 
eu estaria seguindo outro caminho”.

O mesmo ocorreu com Carlos Sérgio 
(18), que após se engajar de forma plena 
e satisfatória em uma série de atividades 
na Rede Cuca, também foi contratado, 
este ano, para ser educador social, 
em formação, na área de redução de 
danos, também no Cuca Barra. Além 
de receberem cursos e palestras, os 
jovens acompanham de perto crianças e 
adolescentes na Rede Cuca e no Morro 
Santiago.

“Realizamos, recentemente, sessões de 
cinema com a criançada do morro. É 
muito especial para a gente poder fazer 
algo positivo pela nossa comunidade. Não 
queremos que os jovens de lá tenham as 
experiências negativas que tivemos no 
passado”. Ele acredita que a concepção 
de vida dele mudou completamente após 
a experiência adquirida. E hoje, ele tem 
interesse em se profissionalizar e cursar 
Psicologia.

O sonho que se realiza

Fascinadas pela dança, as jovens Naziane 
Marques e Thais Sousa, ambas com 18 
anos, encontraram nos palcos da Rede 
Cuca a vocação e o incentivo que faltavam 
para optar pela carreira. Em 2016, após 
ter visto um espetáculo de dança do 
professor Luís Alexandre, no Cuca do 
Mondubim, Naziane se inscreveu no curso 
e iniciou seu sonho.

Hoje trabalho no 
Cuca Barra como 

educador social em 
formação, ajudando 
a transformar outros 
jovens, assim como 
eu fui transformado 

um dia"
Ronison Souza, 21 anos

Educador social em formação  
na Rede Cuca

A gente queria 
estar lá dentro 

o tempo inteiro. 
Dávamos 

muito trabalho, 
inclusive" É muito especial 

para a gente 
poder fazer algo 

positivo pela nossa 
comunidade. Não 
queremos que os 

jovens de lá tenham 
as experiências 
negativas que 

tivemos no passado"
Carlos Sérgio, 18 anos

Educador social em formação  
na Rede Cuca

A estrutura da sala de 
dança da Rede Cuca 
é perfeita e ainda de 
graça... E o esforço 

valeu a pena, pois fui 
selecionada para integrar 

o grupo de dança que 
apresentará o espetáculo 
de fim de ano, agora em 

dezembro de 2016"
Naziane Marques, 18 anos

Aluna do curso de Danças Urbanas  
da Rede Cuca
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“Não tive dúvidas de que era aquilo 
que queria para minha vida. Comecei a 
estudar danças urbanas. Durante todo o 
ano, foquei em me capacitar e frequentar 
semanalmente as aulas. A estrutura da 
sala de dança da Rede Cuca é perfeita e 

ainda de graça e isso é muito importante 
para gente. E o esforço valeu a pena, pois 
fui selecionada para integrar o grupo de 
dança que apresentará o espetáculo de 
fim de ano, agora em dezembro de 2016”, 
reforça. E para abrilhantar ainda mais o 
ano, a jovem está dando aulas de zumba 
em um academia de dança da cidade e 
passou a fazer parte de uma companhia de 
dança.

Thais também compartilhou o mesmo 
sonho que Naziane e agora vê muitos 
projetos se tornarem realidade. “Este 
ano, conquistei tantas coisas que sempre 
sonhei na dança, por isso foi um ano tão 
importante. As aulas, compor o grupo que 
irá apresentar o espetáculo do professor 
Luís Alexandre e abrir a minha mente para 
várias linguagens da dança, foram uma 
surpresa boa para mim”.

As jovens participarão da apresentação de 
fim de ano da Rede Cuca, um espetáculo 
que envolve vários ritmos como danças 
urbanas, contemporânea e afro. “Esse é 
um sonho que está se tornando realidade 
para a gente, graças à Rede Cuca. 
Aprendemos muita coisa aqui e temos 
certeza da importância do equipamento 
para a juventude. A Rede Cuca só nos fez 
bem. Eu também estou trabalhando na 
área que me capacitei e devo tudo isso à 
Rede Cuca”, enfatiza Thais.

Este ano, conquistei 
tantas coisas que 
sempre sonhei na 
dança, por isso 
foi um ano tão 
importante"
Thais Sousa, 18 anos

Aluna do curso de Danças Urbanas  
da Rede Cuca

A Rede Cuca 
só nos fez 

bem"
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programação 
dia a dia

01/Qui
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 > O Jardineiro Fiel
14 anos | 128min

cine club desde os 
anos 80

14h, Biblioteca

acesso Rede cuca
13 às 16h30, Sala 
Psicossocial

 > Plantão Psicossocial
13 às 17h, Sala Meio 
Ambiente

 > Ambulatório do 
Adolescente / Sala de 
Espera

Jovem vivo
19 à 21h, Anfiteatro

 > Roda Break - Coletivos 
cultura hip-hop

02/Sex
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 > Ilha do Medo
16 anos | 137min

03/Sáb
Jovem vivo

9 às 11h (até 14 anos)  
13h30 às 15h30 (a partir de 
15 anos), Piscina

 > Pisicina - #Todo Mundo 
tem Direito ao Lazer

venha JogaR
14h, Biblioteca

sessão cine cuca
15h, Cineclube

 > O Conto da Princesa 
Kaguya
Livre | 137min

17h, Cineclube
 > Branca de Neve e o 
Caçador
Livre | 126min

19h, Cineclube
 > Alice Através do Espelho
Livre | 110min

PRimeiRo aTo
19h, Teatro

 > Encerramento do 
"Festival de Swingueira 
da Juventude – Quem se 
Garante na Dança" com 
show da banda Susamba

04/Dom
sessão cine cuca

14h30, Cineclube
 > O Estranho Mundo de 
Jack
Livre | 75min

16h, Cineclube
 > X-Men – Apocalipse
12 anos | 137min

06/Ter
Jovem vivo

15 às 16h, Pátio
 > Programa Mistura: Tema 
HIV

19 às 21h, Anfiteatro
 > Radiola Reggae: Coletivo 
Segue o Baile

07/Qua
leiTuRa dRamaTizada - 
conTos de naTal

15h, Biblioteca

Jovem vivo
14h, Sala DPDH

 > Oficina: Água e 
Identidade - Historia de 
Vida de Jovens

08/Qui
acesso Rede cuca

13h às 16h30, Sala 
Psicossocial

 > Plantão Psicossocial
13h às 17h, Sala Meio 
Ambiente

 > Ambulatório do 
Adolescente / Sala de 
Espera

mosTRa de TeaTRo 
do cuca

19h, Teatro
 > Grupo de Teatro Cuca 
Barra

 > Breu de Vagalumes

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > O Menino do Pijama 
Listrado
12 anos | 90min

Jovem vivo
19 à 21h, Anfiteatro

 > Roda Break - Coletivos 
cultura hip-hop

CUCA BARRA

09/Sex
acesso ao cuca

17h, Pátio
 > Festival Impacto Urbano 
De Danças Urbanas

18 às 22h, Anfiteatro
 > Festival Impacto Urbano 
De Danças Urbanas

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > O Amigo Oculto
14 anos | 137min

10/Sab
venha JogaR

14h, Biblioteca

acesso ao cuca
8 e 13h, Sala de Artes 
Cênicas

 > Festival Impacto Urbano 
De Danças Urbanas

15h30 às 19h, Pátio 
Interno

 > Festival Impacto Urbano 
De Danças Urbanas

19 às 21h30, Anfiteatro
 > Festival Impacto Urbano 
De Danças Urbanas

PRimeiRo aTo 
19h, Teatro

 > Dança Nossa de Cada 
Dia, Silvia Moura
Parceria com edital as Artes da 
Secultfor

sessão cine cuca
15h, Cineclube

 > Argo
14 anos | 119min

17h, Cineclube
 > A Garota da Capa 
Vermelha
14 anos | 100min

19h, Cineclube
 > X-Men Apocalipse
12 anos | 137min

Jovem vivo
9 às 11h (crianças até 14 
anos), Piscina
13h30 às 15h30 (a partir 
de 15 anos), Piscina

 > Pisicina - #Todo Mundo 
tem Direito ao Lazer 

11/Dom
sessão cine cuca

14h30, Cineclube
 > O Expresso Polar
livre | 99min

16h, Cineclube
 > O Caçador e a Rainha do 
Gelo
12 anos | 114min

13/Ter
Jovem vivo

19 às 21h, Anfiteatro
 > Radiola Reggae: Coletivo 
Segue o Baile

espetáculo: “cadê meu ombro?”; “dois encontros”; “Quem está 
falando?” e “metamorfose”, com grupo de Teatro cuca barra

espetáculo: “dança nossa de 
cada dia”, com silvia moura

*programação sujeita à alteração

cuca
baRRa

Dia 08, 19h,  
no Teatro

cuca
baRRa

Dia 10, 19h,  
no Teatro
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15/Qui
confecção aRTesanal 
de dama

15h, Biblioteca

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > Argo
14 anos | 119min

acesso Rede cuca
13 às 17h, Sala Meio 
Ambiente

 > Ambulatório do 
Adolescente / Sala de 
Espera

13 às 16h30, Sala 
Psicossocial

 > Plantão Psicossocial

Jovem vivo
19 à 21h, Anfiteatro

 > Roda Break - Coletivos 
cultura hip-hop

16/Sex
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 >  A Garota da Capa 
Vermelha
14 anos | 100min

17/Sab
venha JogaR

14h, Biblioteca

PRimeiRo aTo
19h, Pátio

 > Espetáculo "Sonhos", 
com o Mágico Goldini
Parceria com Projeto Arte 
Intinerante do CCBNB

acesso Rede cuca
18h, Teatro

 > Show de Rua cultural, da 
Associação Comunitária 
de Benefício aos Amigos

sessão cine cuca
15h, Cineclube

 > O Estranho Mundo de 
Jack
Livre | 75min

17h, Cineclube
 > Branca de Neve e o 
Caçador
Livre | 126min

19h, Cineclube
 > O Caçador e a Rainha do 
Gelo
12 anos | 114min

Jovem vivo
9 às 11h (crianças até 14 
anos), Piscina
13h30 às 15h30 (a partir 
de 15 anos), Piscina

 > Pisicina - #Todo Mundo 
tem Direito ao Lazer 

18/Dom
sessão cine cuca

14h30, Cineclube
 > Alice Através do Espelho
Livre | 110min

16h, Cineclube
 > O Conto da Princesa 
Kaguya
Livre | 137min

20/Ter
Jovem vivo

19 às 21h, Anfiteatro
 > Radiola Reggae - Coletivo 
Segue o Baile

22/Qui
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 > O Jardineiro Fiel
14 anos | 128min

PRimeiRo aTo
19h, Teatro

 > Espetáculo 
"Desencontros de Natal"

23/Sex
PRimeiRo aTo - esPecial
de naTal

19h, Teatro
 > Vitrola de dezembro

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > O Amigo Oculto
14 anos | 137min

29/Qui
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 >  O Menino do Pijama 
Listrado
12 anos | 90min

30/Sex
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 > lha do Medo
16 anos | 137min

01/Qui
sessão cine cuca

18h, Cineclube
 > Filadélfia
Livre | 122min

02/Sex
sessão cine cuca

16h, Cineclube
 > Caça-Fantasmas
10 anos | 116min

18h, Cineclube
 > Capitão América Guerra 
Civil
12 anos | 146min

enconTRos musicais
19h, Anfiteatro

 > Iskina – versão 
instrumental & 
Quilograma SoundSystem

03/Sáb
aTividade de incenTivo 
à leiTuRa

15h, Biblioteca
 > Cine na Biblioteca
sessão cine cuca

14h, Biblioteca
 > Procurando Dory
Livre | 97min

16h, Cineclube
 > Indenpendence Day
12 anos | 120min

18h, Cineclube
 > Invocação do Mal 2
12 anos | 134min

PRimeiRo aTo
18h30, Pátio

 > Espetáculo "Sonhos", 
com o Mágico Goldini.
Parceria com o Projeto Arte 
Itinerante do CCBNB

04/Dom
sessão cine cuca

14h, Cineclube
 > Toy Story 3
12 anos | 134min

16h, Cineclube
 > A Lenda de Tarzan
12 anos | 110min

06/Ter
aTividade de incenTivo
à leiTuRa

15 às 16h30, Biblioteca
 > Oficina de desenho
aTendimenTo 
Psicossocial e 
PRomoção de saÚde

09h, Pátio
 > Teatro de fantoches: Os 
cuidados com a água

09 às 12h, Cuca Saudável 
 > Testagem rápida: HIV/
SIFILIS E HEPATITES

14h, Sala Multiuso
 > Oficina de zine: 
Preservação das lagoas

avesso da cena
19h, Pátio

 > Abertura da Mostra de 
Teatro da Rede Cuca 
- Espetáculo "Auto do 
Boi Boca Rica", com  a 
Companhia de Teatro  
Epidemia de Bonecos

07/Qua
mosTRa de foTogRafia

09 às 12h, Cineclube
 > Para pensar a cidade
 > Workshop: Ari Areia - 
Documentário Cênico

08/Qui
i mosTRa de 
audiovisual cuca 
JanguRussu

14 às 18h, Cineclube
 > Arte e Resistência
sessão cine cuca

18h, Cineclube
 > X-Men Apocalipse
12 anos | 144min

09/Sex
aTendimenTo 
Psicossocial e 
PRomoção de saÚde

15h, Comunidade
 > Cortejo de sensibilização 
na prevenção do HIV/
Aids

espetáculo "auto do boi boca Rica", com a 
companhia de Teatro  epidemia de bonecos

CUCA JANGURUSSU

espetáculo "sonhos", 
com o mágico goldini

cuca
mondubim
Dia 10, às 9h,  

no Pátio em frente 
ao Teatro

cuca
JanguRussu

Dia 03, 18h,
no Pátio

cuca
JanguRussu

Dia 06, 19h,
no Pátio

espetáculo: “sonhos”, 
com mágico goldini

cuca
baRRa

Dia 17, 19h,  
no Pátio

espetáculo especial de natal: "vitrola de 
dezembro" do grupo vitrola nova"

cuca
baRRa

Dia 23, 19h,  
no Teatro
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encontros musicais apresenta "eletrofone (abaixo) + 
banda canela fina" (acima)

sessão cine cuca
16h, Cineclube

 > Toy Store 3
Livre | 103min

18h, Cineclube
 > Espelhos do Medo 2
16 anos | 90min

enconTRos musicais
19h, Anfiteatro

 > Eletrofone + Banda 
Canela Fina 

10/Sáb
aTividade de incenTivo
à leiTuRa

15h, Biblioteca
 > Cine na Biblioteca
o avesso da cena

18h30, Pátio
 > "El Hijo de Las 
Americas", com Dona 
Zefinha & Pato Mojado

sessão cine cuca
14h, Biblioteca

 > Alice Através do Espelho
Livre | 113min

16h, Cineclube
 > Como Eu Era Antes de 
Você
12 anos | 110min

18h, Cineclube
 > Need For Speed - O 
Filme
12 anos | 131min

11/Dom
sessão cine cuca

14h, Cineclube
 > Procurando Dory
Livre | 97min

16h, Cineclube
 > Como Eu Era Antes de 
Você
12 anos | 110min

13/Ter
aTividade de incenTivo 
à leiTuRa

16h, Biblioteca
 > Sarau de Poesia
som na PisTa

18h, Pista de Esportes 
Radicais

14/Qua
aTividade de incenTivo 
à leiTuRa

15 às 16h30, Biblioteca
 > Oficina de pintura de 
gesso

aTendimenTo 
Psicossocial e 
PRomoção de saÚde

18h, Cineclube
 > Mostra: Cine HIV/Aids

15/Qui
sessão cine cuca

18h, Cineclube
 > Capitão América - 
Guerra Civil
12 anos | 146min

16/Sex
PRimeiRo aTo

19h, Anfiteatro
 > Espetáculo 
"Desencontros de Natal"

aTividade de incenTivo 
à leiTuRa

16h, Biblioteca
 > Apresentação de pastoril
aTendimenTo 
Psicossocial e 
PRomoção de saÚde

15h, Pátio
 > Roda de conversa com a 
rede de jovens vivendo 
com HIV

sessão cine cuca
16h, Cineclube

 > Warcraft - O Primeiro 
Encontro de Dois 
Mundos
12 anos | 123min

18h, Cineclube
 > Need For Speed - O 
Filme
12 anos | 131min

17/Sab
aTividade de incenTivo
à leiTuRa

15h, Biblioteca
 > Cine na Biblioteca
PRimeiRo aTo

18h, Pátio
 > XII Festival de Teatro de 
Fortaleza

sessão cine cuca
14h, Biblioteca

 > Procurando Dory
12 anos | 97min

16h, Cineclube
 > A Lenda de Tarzan
12 anos | 110min

18h, Cineclube
 > Espelhos do Medo 2
16 anos | 90min

18/Dom
sessão cine cuca

14h, Cineclube
 > Toy Store 3
Livre | 103min

16h, Cineclube
 > Caça Fantasmas
10 anos | 116min

20/Ter
som na PisTa

18h, Pista de Esportes 
Radicais

21/Qua
aTendimenTo 
Psicossocial e 
PRomoção de saÚde

18 às 21h, Cuca Saudável 
 > Testagem rápida: HIV/
Sífilis e Hepatites

22/Qui
sessão cine cuca

18h, Cineclube
 > Invocação do Mal 2
14 anos | 134min

23/Sex
sessão cine cuca

16h, Cineclube
 > Procurando Dory
Livre | 97min

18h, Cineclube
 > X-Men Apocalipse
12 anos | 144min

27/Ter
som na PisTa

18h, Pista de Esportes 
Radicais

29/Qui
sessão cine cuca

18h, Cineclube
 > Eu Robô
14 anos | 120min

30/Sex
sessão cine cuca

16h, Cineclube
 > Caça-Fantasmas
10 anos | 116min

18h, Cineclube
 > Alice Através do Espelho
Livre | 113min

cuca
JanguRussu

Dia 09, 19h,
no Anfiteatro

espetáculo "el hijo de las americas", 
com Dona Zefinha & Pato Mojado

cuca
JanguRussu

Dia 10, 18h,
no Pátio

cuca
JanguRussu

Dia 17, 18h,
no Pátio
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Toda ter
economia cRiaTiva

8 às 17h, sala DPDH, 
Elaboração de currículos

Toda qui
economia cRiaTiva

8 às 17h, sala dpdh, 
Projetos culturais

01/Qui
acesso cuca 

19h, Teatro
 > Escola de Ballet Julles 
Vianna

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > Cazuza – O tempo não 
para
16 anos | 98min

02/Sex
acesso cuca 

19h, Teatro
 > Escola de Ballet Julles 
Vianna

PRoTagonismo Juvenil 
e economia cRiaTiva

19 às 21h30, Anfiteatro
 > Radiola Sound System
economia cRiaTiva

18h, Biblioteca
 > Lançamento do livro 
"Boca de Cachorro 
louco"

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > Invocação do mal 2
14 anos | 133min

03/Sáb
sessão cine cuca

15h, Cineclube
 > Pixels: O Filme
10 anos | 106min

17h, Cineclube
 > X-men: Apocalipse
12 anos | 144min

19h, Cineclube
 > De porta em porta
12 anos | 91min

acesso cuca
8 às 12h, Sala de Artes 
Cênicas

 > FCH2 - Festival 
Cearense de HipHop - 
Workshop de Breaking

14 às 20h, Teatro
 > FCH2 - Festival 
Cearense de HipHop - 
Apresentações

04/Dom
sessão cine cuca

14h30, Cineclube
 > No mundo da lua
Livre | 95min

16h, Cineclube
 > Procurando Dory
Livre | 97min

06/Ter
cuca saudÁvel

9 às 12 h, Cuca Saudável
 > Testagem Rápida HIV, 
Sífilis e Hepatites Virais

9 às 16 h, Cuca Saudável
 > Testagem Rápida HIV, 
Sífilis e Hepatites Virais

aTendimenTo 
Psicossocial 

18 às 19 h, Biblioteca
 > Formação Batalha do 
Conhecimento - Direitos 
Humanos

PRoTagonismo Juvenil
e economia cRiaTiva

19 às 19 h, Estúdio
 > Batalha de MCs - 
Direitos Humanos

07/Qua
cuca saudÁvel

14 às 15h, Biblioteca
 > Roda de Conversa sobre 
Dezembro Vermelho - 
Prevenção ao HIV

14 às 19h, Vários Espaços 
do Cuca

 > Rolezinho da Saúde - 
Juventude PositHIVa

aTendimenTo 
Psicossocial e 
PRomoção de saÚde

15 às 17h, Cineclube
 > Loucos por Cinema 
Especial: "68 anos da 
Declaração Universal 
dos Direitos Humanos"

som na PisTa
18h, Pista de Esportes 
Radicais

CUCA MONDUBIM 08/Qui
incenTivo à leiTuRa

17h, Biblioteca
 > Sarau anos 80
aTendimenTo 
Psicossocial e 
PRomoção de saÚde

13 às 17 h, Biblioteca, 
Pátios, Cuca Saudável, 
Artes Cênicas, Artes 
Plásticas, Cineclube

 > Feira de Saúde
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 > Boyhood, da infância à 
juventude
12 anos | 165min

PRimeiRo aTo
19h, Teatro

 > Pato Mojado (Dona 
Zefinha)

09/Sex
incenTivo à leiTuRa

16h, Biblioteca
 > Oficina de desenho e 
pintura

Jovens comunicadoRes
11h, Radioescola

 > Programa Cuca Music
cuca saudÁvel

14 às 15h, Biblioteca
 > Circulo de Diálogo sobre 
Redução de Danos

14 às 17 h, Artes 
Plásticas ou Biblioteca

 > Curta Animação sobre 
Direito de Ser e Sonhar 
com Oficina de Pipas

mosTRa de TeaTRo 
Rede cuca

19h, Teatro
 > Mostra de Teatro 
da Rede Cuca com 
apresentação do grupo 
de Teatro de alunos do 
Cuca Mondubim e grupo 
Breu de Vagalumes.

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > O segredo da cabana
14 anos | 95min

10/Sáb
sessão cine cuca

15h, Cineclube
 > Demolição
16 anos | 101min

17h, Cineclube
 > Como ser solteira
14 anos | 110min

19h, Cineclube
 > Elvis e nixon
12 anos | 87min

PRimeiRo aTo
17h, Pátio em frente ao 
Teatro

 > Sonhos, com o Mágico 
Goldini, parceria com 
CCBNB

mosTRa de TeaTRo da 
Rede cuca - o avesso 
da cena 

19h, Teatro
 > Leonce e Lena - Teatro 
Máquina - Encerramento 
Mostra de Teatro Rede 
Cuca

Espetáculo "Pato Mojado", com Dona Zefinha

espetáculo "leonce e lena", com 
Teatro máquina - encerramento 
mostra de Teatro Rede cuca

mostra de Teatro da Rede cuca com 
apresentação do grupo de Teatro 
de alunos do cuca mondubim e 
grupo breu de vagalumes.

cuca
mondubim
Dia 08, às 19h,  

no Teatro

cuca
mondubim
Dia 09, às 19h,  

no Teatro

cuca
mondubim
Dia 10, às 19h,  

no Teatro
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11/Dom
sessão cine cuca

14h30, Cineclube
 > Perdido pra cachorro 2
Livre | 80min

11/Dom
sessão cine cuca

16h, Cineclube
 > A origem dos guardiões
06 anos | 97min

13/Ter
cuca saudÁvel

9 às 16h, Cuca Saudável
 > Testagem Rápida HIV, 
Sífilis e Hepatites Virais

14/Qua
cuca saudÁvel

9 às 12 h, Cuca Saudável
 > Testagem Rápida HIV, 
Sífilis e Hepatites Virais

14 às 15h, Biblioteca
 > Roda de Conversa sobre 
Dezembro Laranja - 
Prevenção ao Câncer  
de Pele

aTendimenTo 
Psicossocial e 
PRomoção de saÚde

18h, Cineclube
 > Cinedebate Juventude 
PositHIVa

som na PisTa
18h, Pista de Esportes 
Radicais

15/Qui
Jovens comunicadoRes

16h, Radioescola
 > Programa Frequência 
Cuca

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > Terra fria
14 anos | 126min

acesso cuca
13 às 21h, Teatro

 > Espetáculo Contos e 
corpos - Vidança

16/Sex
incenTivo à leiTuRa

17h, Biblioteca
 > A hora do riso
cuca saudÁvel

14 às 15 h, Biblioteca
 > Circulo de Diálogo sobre 
Redução de Danos

enconTRos musicais
19h, Anfiteatro

 > Trio Maturis (Jazz e 
MPB) + Show Regional

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > O herdeiro do diabo
14 anos | 89min

acesso cuca

13h as 21h, Teatro
 > XI Mostra de Artes do 
BCAD

17/Sáb
acesso cuca

13 às 21h, Teatro
 > XI Mostra de Artes do 
BCAD

sessão cine cuca
15h, Cineclube

 > Pixels: O filme
10 anos | 106min

17h, Cineclube
 > X-men: apocalipse
12 anos | 131min

19h, Cineclube
 > De Porta em Porta
12 anos | 91min

acesso cuca
13 às 22h, Anfiteatro

 > Show de lançamento 
das bandas do SMUP - 
Astron Produções

18/Dom
sessão cine cuca

14h30, Cineclube
 > No mundo da lua
Livre | 95min

16h, Cineclube
 > Procurando dory
Livre | 97min

20/Ter
incenTivo à leiTuRa

17h30, Biblioteca
 > Apresentações musicais: 
canto e violão

cuca saudÁvel
9 às 16 h, Cuca Saudável

 > Testagem Rápida HIV, 
Sífilis e Hepatites Virais

acesso cuca
10 às 14h, Teatro

 > III Mostra de Artes Hilza 
Diogo Cals - No ar: 
Brincar na terra da Luz

o PRimeiRo aTo - dança
17 às 21h30, Teatro

 > Espetáculo de dança de 

Formação de grupo Cuca 
Mondubim

21/Qua
cuca saudÁvel

14 às 15h, Biblioteca
 > Roda de Conversa sobre 
Dezembro Vermelho - 
Prevenção ao HIV

cuca saudÁvel
9 às 12h, Cuca Saudável

 > Testagem Rápida HIV, 
Sífilis e Hepatites Virais

PRoTagonismo Juvenil 
e economia cRiaTiva

19h, Sala Multiuso I
 > Reunião Comunidade em 
Pauta - Esportes

som na PisTa
18h, Pista de Esportes 
Radicais
acesso cuca

14h às 18h, Teatro
 > The Fairy Doll - Chamas 
de Paris - Não Por 
Acaso: Escola de Ballet 
Jane Ruth 

22/qui
acesso cuca

14 às 18h, Teatro
 > The Fairy Doll - Chamas 
de Paris - Não Por 
Acaso: Escola de Ballet 
Jane Ruth, 22/Qui

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > As cartas de madre 
tereza
10 anos | 130min

23/Sex
Jovens comunicadoRes

11h, Radioescola
 > Programa Cuca Music
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 > Os Cavaleiros do 
Apocalipse
18 anos

avesso da cena - dança
16 às 18h, Teatro

 > Pré agendamento - 
grupos natalinos

26/ter
PRoTagonismo Juvenil 
e economia cRiaTiva

19h, Sala Multiuso I
 > Reunião Comunidade em 
Pauta - Artes cênicas

27/qua
acesso cuca

17 às 21h, teatro
 > Projeto Acordes

28/Qua
PRimeiRo aTo

19h, Pátio
 > Grupo Natalino 
som na PisTa

18h, Pista de Esportes 
Radicais

29/Qui
Jovens comunicadoRes

16h, Radioescola
 > Programa Frequência 
Cuca

sessão cine cuca
19h, Cineclube

 > O Retorno de John 
Henry
14 anos | 86min

PRimeiRo aTo
19h, Teatro

 > Espetáculo 
"Desencontros de Natal"

30/Sex
sessão cine cuca

19h, Cineclube
 > Invocação do Mal 2
14 anos | 133min

encontros musicais apresenta Trio maturis 
(Jazz e mPb) + show Regional

cuca
mondubim
Dia 16, às 19h,  
no Anfiteatro

som na Pista

cuca
mondubim
Dia 28, às 18h,  

no Pista de  
Esportes Radicais

cuca
mondubim
Dia 29, às 19h,  

no Teatro

cuca
JanguRussu

Dia 16, 19h,
no Anfiteatro

cuca
baRRa

Dia 22, 19h,  
no Teatro

espetáculo "desencontros de natal"
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CONFIRA Os FILMEs quE VÃO ROLAR NEsTE MÊs NA  REDE CuCA

sessão cine cuca
A Garota da Capa 
Vermelha
[Dir: Catherine Hardwicke, EUA, 
Canadá, Drama, Suspense, 2015, 
1h 40min, 14 anos, Warner Bros] 
10/sáb, 17h, Barra, 16/sex, 19h, 
Barra

A Lenda de Tarzan
[Dir: David Yates, Aventura, 
110 min, EUA, 2016, 12 Anos, 
Warner Bros] 04/dom, 16h, 
Jangurussu, 17/sáb, 16h30, 
Jangurussu

A Origem Dos 
Guardiões
[Dir: Peter Ramsey, Elenco: 
Thiago Fragoso, Isabelle 
Drummond, Chris Pine, 
Animação, Aventura, Família, 
EUA, 97min, 06 anos] 11/dom, 
16h, Mondubim

Alice Através do 
Espelho
[Dir: James Bobin, Aventura, 
BRA, 113 min, 2016, Livre, 
Disney] 10/sáb, 14h30, 
Jangurussu, 30/sex, 18h30, 
Jangurussu, 18/dom, 14h30, 
Barra, 03/sáb, 19h, Barra

Argo
[Dir: Ben Affleck, EUA, Suspense, 
Drama, Histórico, 2012, 1h 
59min, 14 anos, Warner Bros] 15/
qui, 19h, Barra, 10/sáb, 15h, Barra

As Cartas De Madre 
Tereza
[Dir: William Riead, 
Documentário/Drama, 2h 10min, 
EUA, 2014, 10 anos], 22/qui, 19h, 
Mondubim

Boyhood, Da Infância À 
Juventude
[Dir: Richard Linklater, Drama, 
EUA, 2014, 2h 45min, 12 anos] 
08/qui, 19h, Mondubim

Branca de Neve e o 
Caçador
[Dir: Rupert Sanders, EUA, 
Fantasia, Ação, 2012, 2h06min, 
Livre, Universal Pictures] 17/sáb, 
17h, Barra, 03/sáb, 17h, Barra

Caça Fantasmas
[Dir: Paul Feig, Aventura, EUA, 
116 min, 2016, 10 anos, Sony] 18/
dom, 16h, Jangurussu, 02/sex, 
16h30min, Jangurussu, 30/sex, 
16h30, Jangurussu

Capitão América - 
Guerra CiviL
[Dir: Anthony Russo, Ação, EUA, 
146 min, 2016, 12 anos, Disney), 
15/qui, 18h30, Jangurussu, 02/sex, 
18h30min, Jangurussu

Cazuza – O Tempo 
Não Para
[Dir: Sandra Werneck, Walter 
Carvalho, Elenco: Daniel de 
Oliveira, Marieta Severo, 

Reginaldo Faria, Biografia, Brasil, 
2004, 1h 38min, 16 anos] 01/qui, 
19h, Mondubim

Como Eu Era Antes de 
Você
[Dir: Thea Sharrock, Drama, 
ING, 110 min, 2016, 12 anos, 
Warner Bros] 10/sáb, 16h30, 
Jangurussu, 11/dom, 16h, 
Jangurussu

Como ser solteira
[Dir: Christian Ditter, Comédia, 
EUA, 2016, 1h 50min, 14 anos] 
10/sáb, 17h, Mondubim

De Porta Em Porta
[Dir: Steven Schachter, 
Drama, EUA, 12 Anos] 03/sáb, 
19h, Mondubim, 17/sáb, 19h, 
Mondubim

Demolição
[Dir: Jean-Marc Vallée, Drama, 
EUA, 2016, 1h 41min, 16 anos] 
10/sáb, 15h, Mondubim

Elvis E Nixon
[Dir: Liza Johnson, Comédia, 
Histórico, Biografia, EUA, 12 
anos] 10/sáb, 19h, Mondubim

Espelhos do Medo 2
[Dir: Victor Garcia, Suspense, 
EUA, 90 min, 2010, 16 anos, Fox] 
09/sex, 18h30, Jangurussu, 17/sáb, 
18h30, Jangurussu
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Eu Robô 
[Dir: Alex Proyas, EUA, Ação, 
120 min, 2004, 14 Anos, 
Universal Warner] 29/qui, 18h30, 
Jangurussu

Filadélfia
[Dir: Jonathan Demme, Drama, 
122 min, EUA, 1993, Livre, Sony] 
01/qui, 18h30min, Jangurussu

Indenpendence Day
[Dir: Roland Emmerich, Ficção, 
EUA, 120 min, 2016, 12 anos, 
Fox] 03/sáb, 16h30, Jangurussu

Invocação do Mal 2
[Dir: James Wan, Terror, EUA, 
134 min, 2016, 14 anos, Warner 
Bros] 02/sex, 19h, Mondubim, 
30/sex, 19h, Mondubim, 03/sáb, 
18h30, Jangurussu, 22/qui, 18h30, 
Jangurussu

lha do Medo 
[Dir: Martin Scorsese, EUA, 
Suspense, 2010, 2h17min, 16 
anos, Paramount Pictures] 02/
sex, 19h, Barra, 30/sex, 19h, 
Barra

Need For speed - O 
Filme
[Dir: Scoott Waugh, Aventura, 
131 min, EUA, 2014, 12 
Anos, Disney] 10/sáb, 18h30, 
Jangurussu, 16/sex, 18h30, 
Jangurussu

No Mundo da Lua
[Dir: Enrique Gato, Aventura, 
Animação, Família, Espanha, 
2016, 1h 35min, Livre] 04/dom, 
14h30min, Mondubim, 18/dom, 
14h30min, Mondubim

O Amigo Oculto
[Dir: John Polson, EUA, 
Alemanha, Suspense, Terror, 
2004, 2h17min, 14 anos, Fox Film 
do Brasil] 09/sex, 19h, Barra, 23/
sex, 19h, Barra

O Caçador e a Rainha 
do Gelo
[Dir: Cedric Nicolas-Troyan EUA, 
Ação, Aventura, Fantasia, 2016, 
1h 54min, 12 anos, Universal 
Pictures] 17/sáb, 19h, Barra, 11/
dom, 16h, Barra

O Conto da Princesa 
Kaguya
[Dir: Isao Takahata, Japão, 
Animação, Drama, 2015, 
2h17min, Livre, California Filmes] 
03/sáb, 15h, Barra, 18/dom, 16h, 
Barra

O Estranho Mundo de 
Jack
[Dir: Henry Selick, EUA, 
Animação, Drama, Fantasia, 1993, 
1h 15min, Livre, Disney/ Buena 
Vista] 17/sáb, 15h, Barra, 04/dom, 
14h30, Barra

O Expresso Polar
[Dir: Robert Zemeckis EUA, 
Animação, Aventura, Família 
2015, 1h 39min, Livre, Warner 
Bros] 11/dom, 14h30, Barra

O Herdeiro Do Diabo
[Dir: Matt Bettinelli-Olpin, Tyler 
Gillett, Terror, EUA, 2014, 14 
anos] 16/sex, 19h, Mondubim

O Jardineiro Fiel
[Dir: Fernando Meirelles, EUA, 
Suspense, 2005, 2h08min, 14 
anos, Universal Pictures do 
Brasil] 01/qui, 19h, Barra, 22/qui, 
19h, Barra

O Menino do Pijama 
Listrado 
[Dir: Mark Herman, EUA, Reino 
unido Drama, 2008, 1h30min, 12 
anos, Imagem Filmes] 29/qui, 19h, 
Barra, 08/qui, 19h, Barra

O Retorno De John 
Henry
[Dir: Jon Cassar, Faroeste, 
Drama, 2016, Canadá, França, 
EUA, 14 anos] 29/qui, 19h, 
Mondubim

O segredo Da Cabana
[Dir: Drew Goddard, Terror, 
Suspense, EUA, 2013, 1h 35min, 
14 anos] 09/sex, 19h, Mondubim

Os Cavaleiros Do 
Apocalipse
[Dir: Jonas Åkerlund, Policial, 
Drama, Terror, EUA, 18 anos] 
23/sex, 19h, Mondubim

Perdido Pra Cachorro 2
[Dir: Alex Zamm, Comédia, 
Família, Aventura, EUA, 2011, 1h 
20min, Livre] 11/dom, 14h30min, 
Mondubim

Pixels: O Filme
[Dir: Chris Columbus, Ficção 
científica, Ação, Comédia, EUA, 
2015, 1h 46min, 10 anos] 03/
sáb, 15h, Mondubim, 17/sáb, 15h, 
Mondubim

Procurando Dory
[Dir: Andrew Stanton, Angus 
MacLane, Animação, Comédia, 
EUA, 2016, 1h 37min, Livre] 
04/dom, 16h, Mondubim, 18/
dom, 16h, Mondubim, 03/
sáb, 14h30min, Jangurussu, 11/
dom, 14h30, Jangurussu, 17/sáb, 
14h30, Jangurussu, 23/sex, 16h30, 
Jangurussu

Terra Fria
[Dir: Niki Caro, Drama, EUA, 
2006, 2h 06min, 14 anos] 15/qui, 
19h, Mondubim

Toy store 3
[Dir: Lee Unkrich, Comédia, 
EUA, 103 min, 2010, Livre, Buena 
Vista] 09/sex, 16h30, Jangurussu, 
18/dom, 14h30, Jangurussu, 04/
dom, 14h30, Jangurussu

Warcraft - O Primeiro 
Encontro de Dois 
Mundos
[Dir: Duncan Jones, Ação, 
EUA, 123 min, 2016, 12 anos, 
Universal), 16/sex, 16h30, 
Jangurussu

x-Men – Apocalipse
[Dir: Bryan Singer, EUA, Ação, 
Ficção científica, Fantasia, 
2015, 2h17min, 12 anos, Fox 
Film do Brasil] 04/dom, 16h, 
Barra, 10/sáb, 19h, Barra, 08/
qui, 18h30, Jangurussu, 23/
sex, 18h30, Jangurussu, 03/sáb, 
17h, Mondubim, 17/sáb, 17h, 
Mondubim
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jovem
comunicador

Na Rede Cuca, jovens desenvolvem também práticas 
de comunicação, como atividades na Rádioescola, 
Programas de TV's, Audiovisuais, Fotografia, Jornal 
impresso, etc. E agora tem este espaço.

Vida normal apesar do HIV

A informação é a principal arma da juventude 
contra o preconceito.

Quando se fala do vírus HIV, um dos 
maiores desafios para o jovem é ter de 
superar os preconceitos e a intolerância 
da sociedade. A informação é fundamental 
para superar o preconceito e redescobrir 
que é possível ter uma vida sexual e 
reprodutiva plena, como qualquer outro 
jovem precisa e pode vivenciar. Neste 
sentido, conversamos com o professor e 
psicólogo Theofilo Gravinis em busca de 
alguns esclarecimentos. Confira a seguir 
nossa entrevista.

qual é a diferença entre ter AIDs e 
ser portador do vírus HIV?

Os médicos utilizam as duas 
nomenclaturas da seguinte forma: “Viver 
com HIV” seria você ter um diagnóstico 
precoce, sem ter manifestado nenhuma 
doença oportunista. E quando o vírus 
manifesta alguma doença de caráter 
mais grave, a gente diz que essa pessoa 
tem AIDS. Hoje, temos diagnósticos 
bem mais precoces, então a gente tem 
menos pessoas diagnosticadas com AIDS. 
Independente de chamar de AIDS ou HIV, 
essa pessoa hoje precisa viver plena dos 
seus direitos. Uma pessoa que descobre 
o vírus, ela vai poder namorar, casar, ter 
filhos. Isso é o mais relevante para se 
entender e diminuir o preconceito e o 
estigma em volta da doença.

Qual o perfil dos jovens que vivem 
com HIV?

O que os boletins epidemiológicos 
mostram é que, hoje, nós temos 
uma epidemia entre os jovens, mais 
concentrada na população de jovens gays 
e jovens meninas adolescentes. Muito 
mais pelo biológico: aquele corpo tem 
uma maior vulnerabilidade por ser mais 

receptivo no sexo. Não tem a ver com 
números de parceiros. Você pode ter 
muitos parceiros, previnir-se e não pegar o 
HIV, mas pode ter um só relacionamento 
sexual desprotegido e aí pegar o vírus. A 
AIDS não tem uma cara.

De que forma o vírus foi 
historicamente associado ao público 
LGBT?

No ínicio, tínhamos muitas mulheres 
heterossexuais com o vírus, mas pouco foi 
divulgado. Falava-se de uma “peste gay” 
[os jornais associavam a doença apenas 
aos homens homossexuais e às travestis] 
nos anos 80, e os casos de homossexuais 
eram mais mostrados na mídia. Existe 
toda uma questão de preconceito. Porém, 
quando se fala de LGBT, também há a 
questão da luta. Este foi o grupo que mais 
lutou para conseguir as medicações, um 
tratamento melhor.

quais os caminhos para se quebrar o 
preconceito?

Diminuir o preconceito em relação ao HIV 
é falar mais sobre isso na mídia, na escola, 
falar de educação sexual. Eu não posso 
negar que os jovens têm uma vida sexual. 
Quando eu falo, quando eu educo, eu tô 
dando a orientação e a possibilidade de 
escolha: “Eu vou ter uma relação de risco, 
ter uma relação desprevenida, ou antes de 
amar o outro mais do que a mim mesmo, 
eu vou cuidar do meu corpo?”.

Depoimento do Educador 
social do Cuca Mondubim,
Ermeson Correia 

Sou jovem, tenho 27 anos. Há 8 anos, 
no dia do meu aniversário de 19 anos, 
fiz um teste de HIV. Na época, não tinha 
quase nada de informação sobre Aids, 
achei como muitos jovens acham, que iria 
morrer rápido e que meus dias estavam 
contados para uma morte próxima.

Tive muito medo de não poder realizar 
muitos sonhos. Aí pensei: "não posso 
desistir, não quero morrer!" Fui em 
busca de informação, comecei a tomar o 
coquetel e mudar alguns comportamentos. 

Tive medo de não ter o apoio da minha 
mãe. Achando que ela poderia ficar com 
medo de ficar perto de mim e ainda 
querer separar copo, talher, toalhas ou até 
mesmo me abraçar, porque ela também 
não tinha informação. Com o pouco 
conhecimento que eu já tinha, sentei com 
ela e contei. Para minha surpresa e alívio, 
ela disse: "Você tem essa doença? Vamos 
cuidar”. Então, tive forças para continuar. 

Hoje, eu sou Ermeson Correia, vivo com 
HIV há 8 anos, sou coordenador Estadual 
da Rede Nacional de Adolescentes e 
Jovens Vivendo com HIV/AIDS no Ceará, 
e também sou Educador Social na Rede 
Cuca Mondubim. Participo também 
do projeto Fique Sabendo Jovem, que 
trabalha a prevenção das IST's e HIV/
AIDS e testagem rápida para HIV, Sífilis e 
Hepatites Virais. Agora, eu me mostro ao 
mundo como jovem soropositivo para que 
as pessoas saibam que é possível viver com 
HIV, ter uma vida normal e com qualidade. 
E, acima de tudo, buscar se informar de 
como o vírus é transmitido, e que todos 
nós estamos expostos a uma possível 
infecção por HIV.   

Por Ermeson Correia  
Educador Social do Cuca Mondubim

Por Maérlio 
Venceslau  
Jovem comunicador 
Cuca Jangurussu
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qual é a boa? Aqui você se 'inteira' do que já rolou e das coisas 
boas que ainda irão acontecer, tanto na Rede Cuca 
quanto em relação aos projetos da Coordenadoria 
de Juventude.  

DIREITOs HuMANOs DE TODAs 
As COREs

Com o intuito de celebrar os 68 anos 
da Declaração Universal dos Direitos 
Humanos, a Prefeitura de Fortaleza, por 
meio da Coordenadoria de Juventude, 
realiza, nos três equipamentos da Rede 
Cuca, entre os dias 06 e 10 de dezembro, 
a semana "Direitos Humanos de Todas as 
Cores".

Dentre as ações, haverá uma feira de 
saúde, que será realizada na Rede Cuca 
Mondubim, no dia 8 de dezembro, das 
13 às 17h. Na abertura será apresentado 
o cortejo percussivo "Bora chegar ali na 
Feira?!", com adolescentes do Projeto 
Ilhas, da Fundação Ana Lima. Durante o 
evento, serão realizadas atividades que 

abordam as temáticas sobre direitos 
humanos e saúde: roda de conversa sobre 
prevenção ao HIV/Aids e DST's, testagens 
rápidas para detecção de HIV, sífilis e 
hepatites virais, com a participação do 
ônibus do projeto Fique Sabendo Jovem, 
plantão de orientações gerais em saúde, 
atendimento psicossocial, espaço zen e de 
redução de danos, com vivência em yoga, 
aplicação de reiki e massoterapia. bem 
como cinedebates e ludicidades (jogos e 
brincaderias de educação em saúde).

Ao final da feira, acontecerá o lançamento 
do Ambulatório de Saúde do(a) 
Adolescente, em parceria com a Unidade 
Básica de Saúde José Paracampos, e 
apresentação da esquete teatral “Direito 
à Vida”, com adolescentes e jovens do 
Instituto Lourdes Viana.

CIRCuITO JuVENTuDE 
ATIVA DE sKATE

O Circuito Juventude Ativa de 
Skate, promovido pela Prefeitura 
de Fortaleza, por meio da 
Coordenadoria de Juventude, em 
parceria com a loja Bronx Street 
Culture, chega a sua última etapa, 
neste mês de dezembro.

A competição final, que acontecerá 
no dia 10 de dezembro, às 15h, no 
Estoril – Praia de Iracema, será 
dividida em cinco categorias: mirim, 
iniciante, feminino, aberto ou local.

Nas últimas seis etapas, o evento 
contou com aproximadamente 900 
inscritos e uma média de público 
entre 600 a 1000 pessoas por 
evento. No total, aconteceram 
sete etapas, realizadas nas pistas 
de skate da Rede Cuca Barra, 
Mondubim e Jangurussu, Santa 
Edwiges, 31 de Março, Polo 
de Lazer da Avenida Sargento 
Hermínio e Aerolândia.

JUVENTUDE
ATIVA DE

CIRCUITO

QUADRA DO

INSCREVA-SE EM
BRONXSTREET.COM.BR

ESTORIL

sabado
10/12 - 15h

CATEGORIAS: MIRIM, INICIANTE, ABERTO, LOCAL
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Este é um espaço para você interagir com a Rede Cuca. 
O Conexão Juventude reúne tudo o que rolou de melhor 
na web durante o mês. Novidades e dicas sobre o mundo 
digital, fotos e vídeos postados pelos jovens, material 
colaborativo e muito mais!

Quer aparecer no 
Conexão Juventude? 

Publique foto ou vídeo 
nas Redes Sociais com 
a hashtag #souCuca.

#souCuca

Nos bastidores da gravação do 
último programa da 2° temporada 
do "Conexões Periféricas". 
#ConexõesPeriféricas #TVC 
#RedeCuca #souCuca

@isaac.rosendo
[Via Instagram]

Domingo também é dia de curtir cinema 
com a família na #RedeCuca. Escolha o 
filme e divirta-se! @JuventudeFortaleza

#cinecuca

#souCuca

Somente agradecer! . 
#gratidão #19TaçaCampinaGrande 
#anoquevemtemmais #souCuca 
#CucaBarra

@myrellitome
[Via Instagram]

- Eu amo o esporte que pratico... 

#Triathlon   
#Sou_triatleta_com_muito_orgulho 
 

#Sou_Triatleta_Cuca_Barra 

@valmarjunior
[Via Facebook]

A equipe Esmith A, do Jangurussu, 
venceu a final da Copa Comunidade em 
Pauta de Futsal Feminino nos pênaltis! 

A Swingueira da Juventude ferveu o 
toda a Rede Cuca nas três etapas de 
competições. @JuventudeFortaleza

#comunidadeempauta

#SWINGUEIRADAjuventude

#souCuca

Três meses de pura alegria , três 
meses de um sonho antigo , três 
meses de aprendizado , três meses 
com a minha segunda família 
e que venha muitos e muitos 
meses da qui pra frente pois 
como diz o grande Rocky balboa 
não importa o quanto vc possa 
bater o que importa é o quanto 
vc aguenta apanhar mais mesmo 
assim continua de pé. #nunca_
demostra_medo_nunca_demontra_
dor_nunca_demostra_cansaço 
#se_der_medo_vai_com_medo_
mesmo #foco_força_fe #CFTem 
#CarlosFrotaTeam #soucuca 
#CucaBarra  #Segundafamilia 
#TeamDani #minimonstra

@v8_silva
[Via Instagram]

#souCuca



Seja um bom cidadão e não jogue este impresso em via pública

/redecuca

/juventudefortaleza

/prefeituradefortaleza

@juventudefortaleza

CUCA BARRA
Av. Pres. Castelo Branco, 6417
Barra do Ceará - Fortaleza - CE
Telefone: 85 3211.4300 / 4301

CUCA MONDUBIM
R. Santa Marlúcia, s/n - Mondubim - 
Fortaleza - CE
Telefone: 85 3499.0018 / 0017 

CUCA JANGURUSSU
Av. Castelo de Castro com Av. Contorno 
Leste - Jangurussu - Fortaleza - CE
Telefone: 85 3444.6201 / 6202 / 6249

juventude.
fortaleza.
ce.gov.br

acompanhe a rede cuca e a coordenadoria
de juventude pelas redes sociais

como chegar de busão nos Cucas
BARRA
• 016 - Cuca Barra/Papicu
• 051 - Grande Circular I
• 052 - Grande Circular II
• 070 - Cuca Barra/Parangaba
• 092 - Antônio Bezerra/Papicu/Praia de Iracema
• 101 - Beira Rio
• 120 - Vila do Mar/Náutico
• 130 - Vila do Mar/Náutico II
• 706 - Barra do Ceará/Antônio Bezerra (STPC)
• 711 - Barra do Ceará/Cais do Porto

MONDuBIM
• 050 - Siqueira/Papicu/Washington Soares
• 051 - Grande Circular I
• 052 - Grande Circular II
• 082 - Antônio Bezerra/Messejana/Perimetral
• 084 - Siqueira/Messejana/Perimetral
• 384 - Parque Santana
você pode vir de metrô pela:
• Linha Sul (com destinos: Estação Central 

Chico da Silva/Estação Mondubim e Estação 
Maracanaú/Cuca Mondubim)

JANGuRussu
• 065 - Barroso/Jardim Violeta (Corujão)
• 629 - Cj Palmeiras/Perimetral 
• 635 - Cj Tamandaré 
• 646 - São Cristóvão 
• 660 - Cj Palmeiras/Centro 
• 655 - Passaré/Messejana
• 712 - Conjunto Palmeiras/Papicu (STPC)

BAIXE O APLICATIVO  
MEU ÔNIBUS
• Saiba, em tempo real, a previsão 

de chegada do seu ônibus no 
ponto de parada.  
Acesse: bit.do/meuonibus e 
baixe o aplicativo ou com o QR 
Code ao lado.


